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Journée internationale des femmes rurales 2025 

« Des femmes rurales mobilisées pour la souveraineté alimentaire et nutritionnelle durable » 

Les femmes rurales du Sénégal jouent un rôle central et vital dans le développement 
socio-économique et la sécurité alimentaire et nutritionnelle de nos communautés. Elles portent 
des initiatives communautaires qui facilitent l’accès des familles aux services financiers, 
modernisent les pratiques agrosylvopastorales et halieutiques et dynamisent les systèmes 
alimentaires locaux par leur présence et leur créativité dans tous les maillons des chaines de 
valeur agricoles et agroalimentaires. Présentes dans toutes les sphères économiques, elles savent 
innover, s’adapter et se mobiliser face aux changements climatiques. Elles assurent également 
une fonction essentielle de régulation et de cohésion sociale. Leur engagement va au-delà de 
l’accès et de la sécurité alimentaire. Elles incarnent la souveraineté alimentaire notamment en 
protégeant et valorisant les savoirs locaux et en façonnant des systèmes alimentaires résilients 
et diversifiés.  

En dépit de tous leurs efforts pour la communauté, les actions des femmes rurales restent encore 
freinées par des obstacles persistants qui limitent l’extériorisation de leur plein potentiel. Les 
femmes rurales sont les plus affectées par les effets du changement climatique sur les systèmes 
agricoles et agroalimentaires (petit élevage, maraîchage, transformation et mise en marché des 
produits ASP H, etc.).  

Le thème de cette édition 2025 met en lumière un enjeu principal à savoir l’autonomisation 
durable des femmes rurales. Ce qui invite à relever au moins quatre grands défis que sont i) 
renforcer la résilience des femmes rurales au changement climatique ; ii) l’accès égal aux 
ressources productives clés (foncier, crédits, intrants, technologies, conseils, etc.) : iii) 
développer le pouvoir économique des femmes rurales ; iv) développer leur pouvoir de décision. 

Les organisations paysannes s’impliquent pour renforcer la voix des femmes rurales et leur 
autonomisation.  Des batailles ont été certes gagnées mais les chantiers en perspectives sont 
nombreux et variés. Cette Journée des femmes rurales est une opportunité de célébrer les progrès 
accomplis et de rappeler les défis restants. Elle invite les femmes rurales à prendre la main et à 
se positionner comme ACTRICES de leur émancipation et non comme bénéficiaires accessoires 
du développement durable.  

Pour les femmes du mouvement paysan, il est fondamental que leur leadership s’affirme dans 
les groupes et réseaux de femmes rurales à tous les niveaux d’organisation territoriale. La 
FONGS demeure engagée à accompagner les femmes rurales vers plus d’autonomie et de 
résilience à travers le renforcement des mécanismes d’épargne et de crédit communautaires, la 
promotion de pratiques agroécologiques adaptées au contexte local et le soutien aux initiatives 
de plaidoyer qui donnent une voix forte et collective aux femmes.  

Nous femmes rurales du mouvement paysan, mobilisons nos ressources, renforçons nos alliances 
et construisons un mouvement social de femmes rurales pour relever les défis du développement 
durable 

Des femmes rurales au service de la souveraineté et du développement durable ! 


